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PATIENTENHOTLINE: 0282 71330 22

Ausführung Sportart

Junior
1 Schicht, 4 mm

kontaktfreie Sport-
arten (Kinder, 
Jugendliche)

Gymnastik, 
Skateboarding 
etc.

Standard
1 Schicht, 5 mm

kontaktfreie Sport-
arten (Erwachsene)

Extremradsport, 
Bergsteigen, 
Gewichtheben 
etc.

Senior
1 Schicht, 6 mm

für Sportarten mit 
leichten Kontakten

Wakeboarding, 
Baseball, Squash 
etc.

Elite 
3 Schichten, 9 mm
(2 x weich + 1 x 
weich, extra für 
Schneidezähne)

mittlerer 
Kontaktsport, 
angepasst an 
Gegenkiefer

Fußball, Basket-
ball, Hockey etc.

Professional
3 Schichten, 9 mm
(2 x weich +1 x hart, 
extra für Schneide-
zähne)

harter Kontakt-
sport, angepasst 
an Gegenkiefer

Rugby, Boxen, 
Wrestling etc.

gelb orange rot rosa violett

blau neongelb neongrün neonorange

schwarz/rot/
gelb

rot/blau/rot

rot/grün/
blau

blau/weiß/
rot

weiß/blau/
weiß

gelb/schwarz/
gelb

gold silber transparent weiß schwarz

Glitter grün Glitter blau Glitter gold Glitter orange Glitter rot

Glitter rosa

Farbauswahl

Optimale Passform und 
individuelles Design

Auch mit Vereinslogo/Namen erhältlich. WEIT MEHR ALS NUR KRONEN UND BRÜCKEN.



Wie erhalte ich meinen individuellen Mouthguard?
Gerne informiert Sie ihr Zahnarzt, welche Ausführung 
für Ihre Sportart die richtige ist. Um Sie oder Ihr Kind 
optimal zu schützen, kommen verschiedene Mate-
rialien und Stärken zum Einsatz. Haben Sie sich für 
eine bestimmte Variante entschieden, können Scans 
oder benötigte Abdrücke genommen werden. Um 
alles weitere kümmert sich Ihr Praxis-Team. 

Lieferzeit
Nach 7-8 Arbeitstagen liegt Ihr Mouthguard in Ihrer 
Zahnarztpraxis für Sie bereit. 

Sportmundschutz 
»Mouthguard« ‒ 
für ein Höchstmaß 
an Sicherheit
Sport ist für aktive Menschen jeden Alters ein besonders 
wichtiger Bestandteil des täglichen Lebens. Gerade für 
Kinder und Jugendliche ist ausreichend Bewegung die 
Voraussetzung für eine positive Entwicklung. Um auch 
bei gefahrgeneigten Sportarten für ein Höchstmaß an 
Sicherheit zu sorgen, sollte man nicht auf das Tragen 
eines Sportmundschutzes verzichten. Vollständige 
und gepfl egte Zahnreihen gehören heute in jedem 
Alter zu einem positiven Lebensgefühl. 
Laut der American Dental Association werden durch 
das Tragen eines Mundschutzes allein in Amerika jähr-
lich mehr als 200 000 Verletzungen im Mundbereich 
verhindert.

Wie wirkt ein Mouthguard?
Ein speziell für verschiedene Sportarten entwickelter 
Mundschutz dient dazu, Zähne und auch Kiefer vor 
Verletzungen zu schützen. Natürlich eignet sich hier-
zu besonders ein für den Sportler individuell herge-
stellter Mundschutz, wie der Mouthguard. Anders als 
bei einem „Mundschutz von der Stange“ fügt sich ein 
Mouthguard in der jeweils individuell benötigten Stär-
ke exakt an die Zähne und die Kieferpartien an und 
sorgt so für eine optimale Schutzfunktion. Die Zahnrei-
hen werden in einem genau defi nierten Abstand zuei-
nander geschützt. Eventuell auftretende Kräfte durch 
Stöße oder Schläge werden durch die verschiedenen 
Schichten und die Beschaffenheit des Materials absor-
biert. So wirken auf die Zähne und Kieferpartien im 
Falle eines Falles nicht mehr die extremen Kräfte ein, 
die sonst zu einem Trauma führen könnten.

 
 

Hier in unserer Praxis erhältlich : „Mouthguard“.

Bitte sprechen Sie uns an!


